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WSTEP

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011 nr
149 poz. 887) nalozyla na Gminy nowe zadania w zakresie wspomagania rodzin biologicznych
przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych, jak i rodzin, w ktoérych
dzieci przebywajg w systemie pieczy zastgpczej lub placéwkach opiekuficzo-wychowawczych. W mysl
art. 176 cytowanej ustawy nalezy do nich m. in. opracowanie i realizacja 3-letniego Gminnego
Programu Wspierania Rodziny. W Gminie Lelis aktualnie realizowany jest Gminny Program
Wspierania Rodziny na lata 2020-2022 przyjety uchwala Rady Gminy Lelis nr XVIII/133/2020 z dnia
26.06.2020 r (G.P.W.R.).

Ograniczenia zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-Cov-2, powodujgcego chorobg
Covid-19 od marca 2020r. wymusity na Osrodku Pomocy Spotecznej w Lelisie zastosowanie nowych
form realizowania statutowych dzialan. Z przyczyn zwigzanych z przeciwdziataniem COVID-19
ograniczone zostaly wizyty w $rodowiskach rodzinnych do tych tylko niezbednych. Kontakt
pracownikéw z rodzinami odbywat si¢ dostgpnymi kanatami komunikacji telefonicznej i a pomocy
internetu.

Cele Gminnego Programu Wspierania Rodziny
Gléwnym celem ,,Gminnego Programu Wpierania Rodziny na lata 2020 - 2022” jest

wspieranie rodzin z terenu Gminy Lelis w prawidlowym wypelnianiu funkcji opiekuficzo-
wychowawczych. Cel ten, realizowany byl poprzez pracg z rodzing w zakresie poprawy
funkcjonowania i realizacji podstawowych funkcji rodziny.
Cele szczegotowe:

*  Wzmocnienie roli i funkcji rodziny;

* Rozwijanie umiejetnosci opiekuniczo-wychowawczych rodziny;

e Zapewnienie bezpieczefistwa dziecku i rodzinie.
Program skierowany jest do wszystkich rodzin i dzieci zamieszkalych na terenie Gminy Lelis
a w szczegd6lnosci do rodzin:

« zagrozonych umieszczeniem dzieci w rodzinie zastgpczej lub innych formach opieki;

« ktérym zostaly odebrane badz ograniczone prawa rodzicielskie;

» dysfunkcyjnych;

» przezywajacych chwilowe trudnosci opiekuniczo — wychowawcze;

* wielodzietnych;

* niepelnych;

* z problemem alkoholowym.
1. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY W 2020r

Dzieki wspoétpracy Osrodka Pomocy Spolecznej w Lelisie z instytucjami takimi jak Urzad Gminy
Lelis, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinic w Ostrotgce, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
w Myszynicu, Centrum Kultury Bibliotek i Sportu w Lelisie, placowkami oswiatowymi, policja
i organizacjami pozarzadowymi w ramach realizowanego celu wspierania rodzin z terenu Gminy
Lelis w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, podjete zostaty nastepujace
dziatania w ramach zadan:

1.1. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego (w tym psychologicznego,
prawnego, pedagogicznego, terapeutycznego z zakresu uzaleznien).

W ramach wspélpracy kierowano rodziny i ich czlonkéw do nastgpujacych instytucji
$wiadczgcych poradnictwo specjalistyczne:

* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Myszyncu — 6 0sob;

e Poradnig Psychologiczno -Terapeutyczna w Olszewo — Borkach — 4 osoby;

* Osrodek Wczesnej Interwencji ,,Promyk™ — 1 osoba;

*  Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Uzaleznienn w Lelisie -
14 0s6b;



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — pomoc psychologiczna - 2 osoby;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — pomoc prawna — 2 osoby.

1.2. Objecie rodzin przezywajacych trudnesci w wypelnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych wsparciem asystenta rodziny.

W 2020 roku Osrodek Pomocy Spolecznej w Lelisie zatrudnial dwoch asystentéw rodzin.

Asystenci wspierali 20 rodzin, w ktérych przebywa 36 nieletnich dzieci. Gtéwne zadanie asystentow
rodziny to wspdlpraca z rodzinami przezywajacymi trudnosci w sprawowaniu funkcji opiekuficzo —
wychowawczych poprzez podejmowanie dziatan z rodzing. Asystent rodziny zajmuje si¢ niemal
wszystkimi aspektami zycia rodzin objetych pomocg i zmierza w kierunku dokonania korzystnych
zmian w ich dotychczasowej sytuacji. Jego pomoc jest wszechstronna i dtugoterminowa, moze by¢
dorazna, jak réwniez dlugoterminowa.

W 2020r. asystenci rodziny wykonali wiele réznych zadan m.in.:

informowali o zasadach rezimu sanitarnego, motywowali do szczegdlnej higieny rak,
kontrolowali telefonicznie stan zdrowia;

pomagali i zorganizowali wsparcie: materialne, lokalowe, finansowe i psychologiczne dla
rodziny, ktora ucierpiata w wyniku pozaru domu;

wspdtpracowali z policjg kuratorami sadowymi, o$rodkami zdrowia, radnymi i soltysami;
utrzymywali staty kontakt ze szkotami, pedagogami, wychowawcami dzieci;

kontaktowali si¢ z przedstawicielami instytucji w celu ustalenia wsparcia dla rodzin;
kontaktowano si¢ z lekarzami w celu przekazania waznych informacji dotyczgcych wspélpracy
i procesu leczenia czlonkéw rodzin asystenckich.

interweniowali i podjeli wspdtprace z rodzina, ktéra przeprowadzila sie na teren naszej gminy,
z gminy Czarnia. Rodzina ta, byla juz wczeéniej objeta wsparciem asystenta rodziny ze
wzgledu na duza niezaradnos¢ zyciowa matki oraz niepetnosprawnos¢ trojki jej dzieci;
systematycznie przeprowadzali rozmowy wspierajace i motywujace do podjecia

1 utrzymania abstynencji alkoholowej;

uczestniczyli w interwencjach podejmowanych w rodzinach z dzieémi, w zwiazku
Z m.in. anonimowymi zgloszeniami dot. zaniedban dzieci;

wspolpracowano z Hufcem ZHP, Choragiew Mazowiecka w organizacji Programu
profilaktycznego ,,Pogodne Lato” na terenie Gminy Lelis. Typowali rodziny, zachecali dzieci do
udziatu w programie, uczestniczyli w spotkaniu pilotazowym. Przekazywali i rozwozili pakiety
odziezy dla uczestnikéw, tj. bluz dresowych, koszulek z logo ,,Pogodne lato” oraz obuwia
sportowego. W programie brato tacznie 42 dzieci z Naszej Gminy;

wspomagali rodziny w przygotowaniu do nauki zdalnej dzieci, pomagali w uzyczaniu laptopéw
ze szkol;

monitorowali realizacje obowiazku szkolnego przez dzieci z rodzin objetych asystenturs,
utrzymywali staly kontakt z pedagogami i nauczycielami ze szkét podstawowych w naszej
Gminie;

wspomagali rodziny w uzyskiwaniu $wiadczen rodzinnych, stypendiéw szkolnych,
dofinansowania do opatu itp.;

monitorowali wydatkowanie §wiadczef przyznanych przez OPS m.in. 500+;

wspierali rodzicow w poszukiwaniu pracy;

motywowali do udzialu w bezptatnych kursach zawodowych;

wspomagali i kontaktowali si¢ z radcg prawnym, by poméc rodzinie, ktéra jest zagrozona
eksmisja;

wspierali w dziataniach pracownikéw socjalnych, ktérzy pomagali mieszkaficowi naszej Gminy
w znalezieniu lokalu zastgpczego, gdyz dotychczasowy miejsce zamieszkania stanowito
zagrozenie zycia i zdrowia;

wspierali rodzing w okresie przezywania zatoby;



* podejmowali proby tagodzenia konfliktow w dwoch sktdconych rodzinach;

* pozyskali i rozwiezli Tytki Charytatywne od darczyncow dla mieszkanicéw Naszej Gminy oraz
paczki spozywcze z Selgrosu, mleka i stodycze;

» zglosili 4 rodziny do programu ,,Szlachetna paczka”;

e brali udziat w posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

« pozyskali od darczyficow dwa komputery, ktore przekazali do rodzin objetych wsparciem;

« organizowali czas wolny dzieciom, prowadzili rozmowy profilaktyczne.

Oérodek Pomocy Spotecznej w Lelisie w celu wsparcia rodzin przystapit do ,,Programu asystent
rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej na rok 2020” 1  skorzystal
z dofinansowania w formie dotacji z rezerwy celowej w wysokosci 1700,00zt na pokrycie wydatkéw
zwigzanych z zatrudnieniem asystenta rodziny. Laczne wydatki z dotacji i Srodkéw wiasnych
poniesione na realizacje tego celu wyniosty 105 363, 78 zl.

1.3. Tworzenie warunkéw do dzialania rodzin wspierajacych.

Oérodek Pomocy Spolecznej w Lelisie jest w trakcie przygotowywania naboru na rodziny
wspierajgce, ktorych zadaniem bedzie wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych, w realizacji zadan rodzicielskich, czyli w opiece 1 wychowaniu
dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu i wypeianiu podstawowych rdl
spotecznych.

1.4. Prowadzenie negocjacji, mediacji, terapii.

W 2020r. nie skierowano zadnej rodziny do mediacji ze wzgledu restrykcje sanitarne
wprowadzone w ramach walki z koronawirusem. 14 osdb, wobec ktérych istnieje podejrzenie
naduzywania  alkoholu, skierowano do Gminnego Punktu Konsultacji, Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6éw Uzaleznien w Lelisie.

1.5. Organizowanie dla rodzin spotkan majacych na celu wymian¢ doswiadczen, integracje
i edukacje — grupy wsparcia/grupy samopomocowe.

W 2020r. nie realizowano tej formy wsparcia ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w kraju.

1.6. Uslugi dla rodzin z dzieémi w tym uslugi opiekuncze, specjalistyczne i inne wedlug potrzeb.

W 2020r. nie realizowano tej formy wsparcia, poniewaz nie zgtoszono takich potrzeb.

1.7. Tworzenie i rozwéj placéwek wsparcia dziennego w formie opiekuniczej, specjalistycznej lub
pracy podwérkowej, organizacja wolnego czasu.

Osdrodek wspolpracowal z placowka wsparcia dziennego tj. Srodowiskowym Ogniskiem
Wychowawczym w Lelisie prowadzonym przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddzial Powiatowy
Ostroteka w zakresie kwalifikowania dzieci do placowki. Do placéwki uczgszczato 30 dzieci.

1.8. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom.
1.8.1. Wsparcie finansowe

o 21 rodzin, w ktérych znajdowato sie 39 niepeinoletnich dzieci otrzymalo zasitki celowe
z przeznaczeniem na zywno$é, odziez, obuwie, $rodki czystosci, opal, potrzeby zdrowotne
i oplacenie naleznoéci za energi¢ elektryczna;

» 7 rodzin w ktérych znajdowato si¢ 9 nieletnich dzieci otrzymato zasilki okresowe;

* 74 dzieci uczeszczajacych do szkét i przedszkoli otrzymalo pomoc w formie bezplatnego
jednego gorgcego positku dziennie w ramach programu "Positek w szkole i w domu na lata
2019 -2023",

» 138 rodzin bylo objetych szeroko rozumiang praca socjalng polegajacag m. in. na czestych
wizytach w $rodowisku celem motywowania rodzicéw do poszukiwania 1 podjecia
zatrudnienia, utrzymania porzadku i czystosci, utrzymywaniu abstynencji od alkoholu,
omawiali negatywne skutki i konsekwencje naduzywania alkoholu. Wiele czasu poswiecali na
rozmowy z rodzicami na temat wlasciwego wydatkowania otrzymywanej pomocy finansowej z
programéw rzadowych czy przyznanych zasitkach z OPS;



470 rodzin otrzymywalo zasitki rodzinne wraz z dodatkami z tytulu rozpoczecia roku
szkolnego, dojazdéw do szkoly, zamieszkiwania w miejscowosci w ktérej znajduje sie szkota,
rodziny wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji, samotnego wychowywania dzieci, urodzenia
dziecka, korzystania z urlopu wychowawczego;

39 wnioskodawcéw otrzymato §wiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z pracy lub innej
pracy zarobkowej w zwiazku ze sprawowaniem opieki nad niepelnosprawnym dzieckiem;

128 rodzin otrzymywalo na koniec 2020r. zasitek pielegnacyjny;

35 wnioskodawcow otrzymato $wiadczenie rodzicielskie;

105 rodzin otrzymalo jednorazowg zapomoge z tytutu urodzenia dziecka;

2 rodziny otrzymaly $wiadczenie ,,Za zyciem”;

na 1371 dzieci wydano $wiadczenie ,,Dobry start”,

1214 rodzin otrzymywalo na koniec 2020r. §wiadczenie wychowawcze tzw. ,,500+” ;

32 rodziny, w ktérych wychowuje si¢ 41 dzieci otrzymaly $wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego.

1.8.2. Wsparcie rzeczowe

161 rodzin, w ktorych znajdowalo si¢ 450 dzieci, otrzymato paczki ze stodyczami przekazane
bezplatnie z PCK Oddziat Rejonowy w Ostrotece;

190 rodzin z terenu Gminy Lelis otrzymato $rodki czystosci do sprzatania w domu. Wsparcie
otrzymalismy z PCK Oddzial Rejonowy w Ostrotece;

260 rodzin i os6b samotnych otrzymalo 1 822,5 litréw mleka. Pomoc przekazal PCK Oddziat
Rejonowy w Ostrotece.

132 rodziny z terenu Naszej Gminy w okresie od kwietnia do czerwca 2020r. otrzymato 469
paczek zywnosciowych otrzymanych z Caritas Diecezji Lomzynskiej (waga jednej paczki ok 38
kg);

29 rodzin otrzymalo wypelione produktami spozywczymi Tytki Charytatywne. Torby zostaty
wypelnione produktami spozywczymi zakupionymi przez pracownikdéw dziesigciu instytucji
z terenu Gminy Lelis.

1.8.3. Inne formy wsparcia rodzin

v

Realizacja programéw skierowanych do rodzin wielodzietnych:

56 rodzin otrzymato w ramach Rzadowego programu ,,Karte Duzej Rodziny”. Wydano 181 Kart
w tym: dla opiekunéw 90 i 91 dla dzieci.

114 rodzin otrzymalo w ramach Gminnego programu karty ,,Rodzina Trzy Plus” Wydano 591
kart: 226 dla opiekunéw i 365 dla dzieci.

v Organizacja wypoczynku letniego i kolonie dla dzieci z Naszej Gminy

42 dzieci z Naszej Gminy wzieto udzial w programie ,,Pogodne Lato” organizowanym przez
Choragwia Mazowiecka ZHP we wspélpracy z PCPR w Ostrolece. Dzieciaki skorzystaly
z bezplatnego udzialu w zajeciach online odzwierciedlajacych zycie obozowe oraz otrzymaty
pakiety odziezy.

12 dzieci z Naszej Gminy wypoczywalto bezptatnie w ramach wspolpracy Caritas Diecezji
Lomzynskiej w osrodku,,Caritas Bliznim” w Ptakach w dniach 4.- 10. lipca 2020r.

22 dzieci udato si¢ bezplatnie na letni wypoczynek na kolonie w Jastrzebiej Gorze. Kolonie
trwaly od 16 do 29 lipca 2020r., a odbyly si¢ w ramach wspotpracy z Oddzialem Regionalnym
PCK w Ostrotece

20 dzieci pochodzacych z rodzin rolniczych udato si¢ w terminie 21-30 lipca 2020r. na wezasy
do Bialego Dunajca. W drugim terminie od 31 lipca do 08 sierpnia 2020r. z doplatg
w kwocie 400 zl wyjechato 11 dzieci. Wyjazdu udat sie dzieki wspolpracy z Stowarzyszeniem
im. Teresy Kras.



1.9. Wspélfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo- wychowawczej, regionalnej placéwce opiekuniczo- terapeutycznej lub
interwencyjnym oSrodku preadopcyjnym.

Wspétfinansowano koszty pobytu 4 dzieci umieszczonych w spokrewnionych rodzinach
zastepczych. Lgczna kwota przeznaczona na ten cel z budzetu Gminy to 14769,92 zt.
PODSUMOWANIE

Wyzej wymienione dane wskazujg, Ze istnieje potrzeba dalszego wspierania rodzin
w roznych formach pomocy. W realizacji dzialan wazne jest, aby dzieci wychowywane byly
w rodzinach biologicznych a nie trafiaty do opieki zastepcze] lub placéwek opiekunczo-
wychowawczych. :

Istnieje rowniez potrzeba zatrudniania w OPS drugiego asystenta rodziny w celu prowadzenia
profilaktyki i zapobiegania wystgpowania i narastania problemdéw opiekunczo-wychowawczych.
Ograniczenia negatywnych zjawisk majacych destrukcyjny wplyw na funkcjonowanie rodziny
w $rodowisku wewnetrznym jak i lokalnym. Udzielenie wsparcia rodzinom w formie pracy z rodzina
asystenta rodziny ograniczy badz wyeliminuje potrzebg kierowania dzieci do zastepczych form opieki.

Istotna, z punktu widzenia profilaktyki przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu, jest szeroko
rozumiana praca srodowiskowa z rodzinami oraz aktywizowanie ich w roézne formy aktywnosci
spolecznej.

Ze wzgledu na ogromne zainteresowanie s$wiadczonag przez Osrodek pomoca rzeczows
konieczne staje si¢ poglebienie wspdlpracy z Caritas Diecezji Lomzynskiej, Odzialem Rejonowym
PCK w Ostrotece oraz pozyskanie nowych partneréow do wspdtpracy.

Wazna jest takze systematyczna wspolpraca i wymiana informacji ( pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny) z pedagogami, wychowawcami z placowek oswiatowych w zakresie
monitorowania sytuacji dzieci z rodzin dotknietych dysfunkcjami oraz w zakresie wsp6lnych dzialan
dla dobra dzieci jak i calej rodziny.




