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WSTEP

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2020
poz. 821 z pdzn. zm.) natozyla na Gminy nowe zadania w zakresie wspomagania rodzin biologicznych
przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, jak i rodzin, w ktérych
dzieci przebywaja w systemie pieczy zastepczej lub placowkach opiekunczo-wychowawczych. W mysl
art. 176 cytowanej ustawy nalezy do nich m. in. opracowanie i realizacja 3-letniego Gminnego
Programu Wspierania Rodziny. W Gminie Lelis aktualnie realizowany jest Gminny Program
Wspierania Rodziny na lata 2020-2022 przyjety uchwala Rady Gminy Lelis nr XVIII/133/2020 z dnia
26.06.2020 r (G.P.W.R.).

Ograniczenia zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-Cov-2, powodujacego chorobg
Covid-19 od marca 2020r. wymusity na Osrodku Pomocy Spotecznej w Lelisie zastosowanie nowych
form realizowania statutowych dzialan oraz dziatan zwigzanym z realizacja Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na rok 2019 - 2022. Z przyczyn zwigzanych z przeciwdzialaniem COVID-19
ograniczone zostaly wizyty w $rodowiskach rodzinnych do tylko tych niezbgdnych. Kontakt
pracownikow z rodzinami odbywal si¢ dostepnymi kanatam komunikacji telefonicznej i za pomoca

internetu.

Cele Gminnego Programu Wspierania Rodziny
Cel glowny:

Gléwnym celem ,,Gminnego Programu Wpierania Rodziny na lata 2020 - 2022” jest
wspieranie rodzin z terenu  Gminy Lelis w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Cel ten, realizowany byl poprzez prac¢ z rodzing w zakresie poprawy

funkcjonowania i realizacji podstawowych funkcji rodziny.

Cele szczegbdlowe:
*  Wzmocnienie roli i funkcji rodziny;
* Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;

* Zapewnienie bezpieczenstwa dziecku i rodzinie.



Adresaci Programu
Program skierowany jest do wszystkich rodzin i dzieci zamieszkalych na terenie Gminy Lelis

a w szczegolnosci do rodzin:

* zagrozonych umieszczeniem dzieci w rodzinie zast¢pczej lub innych formach opieki;

* ktorym zostaly odebrane badz ograniczone prawa rodzicielskie;

* dysfunkcyjnych;

* przezywajacych chwilowe trudnosci opiekunczo — wychowawcze;

* wielodzietnych;

* niepelnych;

* z problemem alkoholowym.

1. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY W 2021 ROKU

Dzieki wspotpracy Osrodka Pomocy Spolecznej w Lelisie z instytucjami takimi jak Urzad Gminy
Lelis, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrotgce, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
w Myszyncu, Centrum Kultury Bibliotek i Sportu w Lelisie, placowkami o$wiatowymi, policja
1 organizacjami pozarzagdowymi w ramach realizowanego celu ,,wspierania rodzin z terenu Gminy
Lelis w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych”, podjete zostaty nastepujace

dziatania w ramach zadan:

1.1. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego (w tym psychologicznego,
prawnego, pedagogicznego, terapeutycznego z zakresu uzaleznien).
W ramach wspotpracy kierowano rodziny i ich cztonkow do nastgpujacych instytucji
$wiadczacych poradnictwo specjalistyczne:
* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Myszyncu — 4 osoby;
* Poradnig Psychologiczno -Terapeutyczna w Olszewo — Borkach — 1 osoba;
*  Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Lelisie —

22 osoby;



* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — pomoc psychologiczna i prawna — 90 os6b.

1.2. Objecie rodzin przezywajacych trudnosci w wypeklianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych wsparciem asystenta rodziny.

W 2021 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Lelisie zatrudnial jednego asystenta rodziny.
Asystent wspieral 18 rodzin, w ktorych przebywa 32 nieletnich dzieci. Glowne zadanie asystentow
rodziny, to wspotpraca z rodzinami przezywajacymi trudnosci w sprawowaniu funkcji opiekunczo —
wychowawczych poprzez podejmowanie wspoélnych dzialan z rodzing. Asystent rodziny zajmuje si¢
niemal wszystkimi aspektami zycia cztonkéw rodzin, ktora wspieral w dziataniach i zmierzal w
kierunku dokonania korzystnych zmian w ich dotychczasowej sytuacji. Jego pomoc byla
wszechstronna, dorazna, jak réwniez dlugoterminowa.

W 2021r. asystent rodziny wykonat wiele r6znych zadan m.in.:

* informowal o zasadach rezimu sanitarnego, motywowal do szczegdlnej higieny rak,
monitorowal telefonicznie stan zdrowia;

* wspotpracowal z policja, kuratorami sgdowymi, osrodkami zdrowia, radnymi i sottysami;

* utrzymywal staly kontakt ze szkotami, pedagogami, wychowawcami dzieci;

* kontaktowal si¢ z przedstawicielami instytucji w celu ustalenia wsparcia dla rodzin;

* kontaktowal si¢ z lekarzami w celu przekazania waznych informacji dotyczacych wspolpracy i
procesu leczenia cztonkow rodzin asystenckich;

* systematycznie przeprowadzal rozmowy wspierajace i motywujace do podjecia

1 utrzymania abstynencji alkoholowe;j;

* uczestniczyt w interwencjach podejmowanych w rodzinach z dzie¢mi, w zwigzku
z m.in. anonimowymi zgloszeniami dot. zaniedban dzieci,

* wspomagat rodziny w przygotowaniu do nauki zdalnej dzieci, monitorowat dostep dzieci do
komputeréw z taczami internetowymi;

* monitorowal realizacje obowigzku szkolnego przez dzieci, utrzymywat staty kontakt z
pedagogami i nauczycielami ze szkot podstawowych;

* wspomagal rodziny w uzyskiwaniu $wiadczen rodzinnych, stypendidow szkolnych,
dofinansowania do opatu itp.;

* monitorowat wydatkowanie §wiadczen przyznanych przez OPS np. 500+;

* wspieratl rodzicow w poszukiwaniu pracy;

* motywowat do udziatu w bezptatnych kursach zawodowych;



* wspieral rodzing w okresie przezywania zatoby;
* podejmowal proby tagodzenia konfliktow rodzinnych;
* uczestniczyt w posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;
* organizowatl czas wolny dzieciom, prowadzil rozmowy profilaktyczne.
1.3. Tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Lelisie jest w trakcie przeprowadzania naboréw kandydatéw na
rodziny wspierajagce, ktérych zadaniem bedzie wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji  opiekunczo-wychowawczych, w realizacji zadan rodzicielskich w opiece 1
wychowaniu dziecka, prowadzeniu gospodarstwa domowego, ksztaltowaniu 1 wypelnianiu
podstawowych rol spotecznych. Niestety w wyniku prowadzonego naboru, nikt nie zglosit wniosku na

kandydowanie do bycia rodzing wspierajaca.

1.4. Prowadzenie negocjacji, mediacji, terapii.
W 2021r. nie skierowano zadnej rodziny do mediacji. 19 os6b, wobec ktorych istnieje
podejrzenie naduzywania alkoholu, skierowano do Gminnego Punktu Konsultacji, Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Lelisie.

1.5. Organizowanie dla rodzin spotkan majacych na celu wymiane¢ doswiadczen, integracje
i edukacje¢ — grupy wsparcia/grupy samopomocowe.

W 2021r. nie realizowano tej formy wsparcia ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w kraju.

1.6. Ustugi dla rodzin z dzie¢mi, w tym uslugi opiekuncze, specjalistyczne i inne wedlug potrzeb.

W 2021r. nie realizowano tej formy wsparcia.

1.7. Tworzenie i rozwdj placowek wsparcia dziennego w formie opiekunczej, specjalistycznej lub
pracy podworkowej, organizacja wolnego czasu.

Os$rodek wspotpracowat z Placowka Wsparcia Dziennego w Lelisie, prowadzong przez
Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddziat Powiatowy Ostrotece w zakresie kwalifikowania dzieci do
placéwki,do ktorej uczgszcezato 30 dzieci. Asystent systematycznie utrzymywat kontakt z wychowawca
Placowki w zakresie udzielania wlasciwego wsparcia dzieciom z rodzin asystenckich i integracji ich z
rowiesnikami.

W  Placowce realizowane byly roznego rodzaju programy  profilaktyczne



1 socjoterapeutyczne w zakresie profilaktyki uzaleznien, wzmacniania asertywnosci, radzenia
sobie z agresja 1 rozwigzywania  konfliktéw, ksztaltowania  silnej  osobowosci,
przeciwdziatania  zagrozeniom zwigzanym z Kkorzystaniem z internetu itp. Waznym
elementem dzialan prowadzonych w placowce byly rowniez zajecia dydaktyczno —

wyrownawcze oraz pomoc w odrabianiu zadan domowych i nauce wlasne;.

1.8. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom.
1.8.1. Wsparcie finansowe

* 24 rodzin, w ktorych znajdowato si¢ 54 niepetnoletnich dzieci otrzymato zasitki celowe
z przeznaczeniem na zywnoS$¢, odziez, obuwie, srodki czystosci, opat, czgsciowe
dofinansowanie kosztow leczenia i oplat za energi¢ elektryczng i gaz;

* 6 rodzin, w ktorych znajdowalo si¢ 12 nieletnich dzieci otrzymato zasitki okresowe;

* 98 dzieci uczeszczajacych do szkot i przedszkoli otrzymalo pomoc w formie bezplatnego,
jednego goracego positku dziennie w ramach programu "Positek w szkole i w domu na lata
2019 -2023";

* 139 rodzin bylo objetych szeroko rozumiang praca socjalng, ktérej celem bylo m. in:
motywowania rodzicow do poszukiwania i podjecia zatrudnienia, utrzymania porzadku i
czystosci, utrzymywaniu abstynencji od alkoholu. Podejmowano rozmowy na temat
negatywnych skutkow i1 konsekwencji naduzywania alkoholu. Wiele czasu poswigcano na
rozmowy z rodzicami na temat wlasciwego wydatkowania otrzymywanej pomocy finansowe;.

W ramach Swiadczen rodzinnych, alimentacyjnych i wychowawczych:

* 396 rodzin otrzymywalo zasitki rodzinne wraz z dodatkami z tytulu; rozpoczecia roku
szkolnego, rodziny wielodzietnej, ksztalcenia i rehabilitacji, samotnego wychowywania dzieci,
urodzenia dziecka, korzystania z urlopu wychowawczego, dojazdéw do szkoly z miejscowosci
zamieszkania do miejscowosci, w ktorej znajduje si¢ szkota;

* 44 wnioskodawcow otrzymalo §wiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z pracy lub innej
pracy zarobkowej w zwigzku ze sprawowaniem opieki nad niepelnosprawnym dzieckiem;

* 54 rodziny otrzymato zasitek pielegnacyjny;

* 24 wnioskodawcéw otrzymalo $wiadczenie rodzicielskie;

* 79 rodzin otrzymato jednorazowg zapomoge z tytutu urodzenia dziecka;

* 3 rodziny otrzymaty $wiadczenie ,,Za zyciem”;

* 1364 rodzin otrzymywato $wiadczenie wychowawcze tzw. ,,500+” ;



* 32 rodziny, w ktorych wychowuje si¢ 39 dzieci, otrzymaly $wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego.

1.8.2. Wsparcie rzeczowe

* 15 rodzin otrzymato 15 sztuk chemii($rodki piorace);
* 150 rodzin otrzymato 2 790 sztuk srodkéw na komary;

* 114 rodziny otrzymato 476 paczek zywnoSciowych, otrzymanych z Caritas Diecezji

Lomzynskiej i SELGROS;
* 23 rodziny otrzymaty 23 sztuki ,,Tytek charytatywnych”.

1.8.3. Inne formy wsparcia rodzin
v Realizacja programow skierowanych do rodzin wielodzietnych:
* dla 45 rodzin wydano 163 ,,Karty Duzej Rodziny” w tym: dla 66 opiekunéw 1 71 dzieci;
* dla 89 rodzin wydano 456 karty ,,Rodzina Trzy Plus” w tym: dla 176 opiekunow i 280 dzieci.
v Organizacja wypoczynku letniego i kolonie dla dzieci:
* 23 dzieci uczestniczylo w koloniach letnich organizowanych przez Oddziat Regionalny PCK w
Ostrotece w terminie: 21.07-30.07.2021r. 1 02.08-11.08.2021r., w miejscowosci Biaty Dunajec;
e 18 dzieci z rodzin rolniczych uczestniczylo w koloniach letnich w terminie 21-30 lipca 2021r.
w Rzucewie (nad morzem). W drugim terminie 2-11 sierpnia 2021r. wyjechato 24 dzieci do
Bialego Dunajca (w gory). Kolonie zorganizowato Stowarzyszenie im. Teresy Kras w Lublinie.

Doptata rodzicéw wyniosta 400z1.

1.9. Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo- wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo - terapeutycznej lub
interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym.

Wspottinansowano koszty pobytu 3 dzieci umieszczonych w spokrewnionych rodzinach

zastgpczych. Laczna kwota przeznaczona na ten cel z budzetu Gminy to 13 781,26 zt.

PODSUMOWANIE

Wyzej wymienione dane wskazuja, ze istnieje potrzeba dalszego wspierania rodzin
w r6znych formach pomocy. W realizacji dziatah wazne jest, aby dzieci wychowywane byly
w rodzinach biologicznych, a nie trafiaty do opieki zastgpczej lub placowek opiekunczo-
wychowawczych.

W pracy asystenta rodziny i pracownikow socjalnych wazne byly dziatania, poprzez ktore



ograniczono negatywne zjawiska majace destrukcyjny wplyw na  funkcjonowanie rodziny
w Srodowisku wewnetrznym jak i1 lokalnym. Udzielenie wsparcia, rodzinom przez asystenta
ograniczyta badz wyeliminowato potrzebe kierowania dzieci do zastgpczych form opieki.

Istotna, z punktu widzenia profilaktyki przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu jest szeroko
rozumiana praca Srodowiskowa z rodzinami oraz aktywizowanie ich w rézne formy aktywnosci
spoleczne;.

Ze wzgledu na ogromne zainteresowanie S$wiadczong przez Osrodek pomoca rzeczowa
konieczne staje si¢ poglebienie wspotpracy z Caritas Diecezji Lomzynskiej, Odzialem Rejonowym
PCK w Ostrolece, innych organizacjami pozarzadowymi oraz pozyskanie nowych partneréw do
wspolpracy.

POTRZEBY ZWIAZANE Z REALIZACJA ZADAN Z ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY
W 2022r:

v kontynuacja zatrudnienia asystenta rodziny;
v podnoszenie kwalifikacji asystenta rodziny;
v podnoszenie kwalifikacji pracownikow zajmujacych si¢ praca z rodzing poprzez

udziat w szkoleniach i1 innych formach ksztalcenia;
v zapewnienie srodkow na wspoHinansowanie pobytu dzieci w rodzinach zastepczych,

placéwkach opiekunczo-wychowawczych;

v rozwo] poradnictwa psychologicznego 1 prawnego oraz utworzenie grupy wsparcia
dla rodzin;
v realizacja ustawy o wspieraniu kobiet w cigzy 1 rodzin ,,Za zyciem” w zwigzku

z urodzeniem dziecka z ci¢zka chorobg i niepelnosprawnoscia;

v zapewnienie wsparcia finansowego dla rodzin osiggajacych dochdd ponizej kryterium,
o ktéorym mowa art. 8 ust. 1 pkt 2,3. Ustawy z dn. 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (t.j. DZ.
U. Z 2021r. Poz. 2268 z pdzn. zm).



