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INFORMACJA 

z realizacji wieloletniego programu osłonowego w zakresie dożywiania  

„Posiłek w szkole i w domu” w roku 2022 

 

I. Informacje ogólne 

 Wieloletni Rządowy Program „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 jest programem 

osłonowym w rozumieniu  art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. 

U. z 2021 r. poz. 2268 z późn. zm.)  dotyczącym realizacji zadań własnych Gminy o charakterze 

obowiązkowym w zakresie pomocy społecznej, o którym mowa w art. 17 ust.1 pkt.3 i pkt 14  ustawy              

o pomocy społecznej. Program utworzono w związku z  uchwałą Nr 140 Rady Ministrów z dnia 15 

października 2018 r. (M. P. z 2018 r. poz. 1007 z późn.zm.). 

 

 Celem Programu "Posiłek w szkole i w domu" na lata 2019-2023 jest zapewnienie pomocy                      

i ograniczenia zjawiska niedożywienia: dzieci i młodzieży z rodzin o niskich dochodach lub znajdujących 

się w trudnej sytuacji oraz osób dorosłych, zwłaszcza osób starszych, samotnych, chorych lub 

niepełnosprawnych. 

 Program   wspiera  gminy w wypełnianiu zadań własnych o charakterze obowiązkowym                           

w zakresie dożywiania dzieci oraz zapewnienia posiłku osobom tego pozbawionym, poprawę poziomu 

życia i zdrowia dzieci i dorosłych z rodzin o niskich dochodach. W celu objęcia programem większej 

liczby mieszkańców gminy realizowano: 

✔  Uchwałę  Nr III/23/2018 Rady Gminy Lelis  z dnia 28 grudnia 2018 r. w sprawie określenia 

zasad zwrotu wydatków na pomoc w zakresie dożywiania w ramach wieloletniego programu 

„Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 na terenie gminy Lelis,   

✔ Uchwałę Nr VII/51/2019 Rady Gminy Lelis z dnia 30 kwietnia 2019r.w sprawie podwyższenia 

kryterium dochodowego uprawniającego do przyznania pomocy w zakresie dożywiania w 

ramach wieloletniego programu „Posiłek  w szkole i w domu” na lata 2019-2023 . 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Lelisie (OPS) realizuje ww. program  udzielając pomocy w jednej                        

z trzech form: 

1. posiłku 

2. świadczenia  pieniężnego w postaci zasiłku celowego na zakup posiłku lub żywności, 

3. świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych. 

W przypadku ubiegania się o pomoc w ramach programu „Posiłek w szkole i w domu,  składano do OPS:   

 wniosek ustny lub pisemny  o przyznanie pomocy w formie gorącego posiłku lub świadczenia 

pieniężnego na zakup posiłku lub żywności, 

 dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość wnioskodawcy (do wglądu), 

 dokumenty potwierdzające sytuację finansową wnioskodawcy/rodziny wnioskodawcy, 

 



w razie konieczności, inne dokumenty potwierdzające trudną sytuację życiową, które określał 

pracownik socjalny po  przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu środowiskowego. 

Zakres udzielania pomocy  był adekwatny do możliwości Ośrodka i indywidualnych potrzeb 

osoby/rodziny. Ostateczna forma załatwienia wniosku to wydanie decyzji administracyjnej o przyznaniu 

lub odmowie przyznania pomocy. Decyzja przyznająca świadczenie wydawana jest na wnioskodawcę. 

Pomoc była przyznana na  wszystkie osoby w rodzinie, które prowadzą wspólne gospodarstwo domowe 

z wnioskodawcą.   

  

Z programu skorzystały  osoby i rodziny, których dochód nie przekraczał kwoty 150% kryterium 

dochodowego, o którym mowa w art.8 ust. 1 pkt 1 lub 2 ustawy o pomocy społecznej, tj.: 

1. 1164,00 zł dla osoby samotnie gospodarującej; 

2. 900,00 zł dla osoby w rodzinie. 

II. Realizacja Programu  „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 

1. W 2022r. koszt Programu ogółem wyniósł 99 430 zł, z tego: 

➢ ze środków budżetu państwa -    76 669 zł, 

➢ ze środków własnych Gminy  -  22 761 zł 

Tabela nr 1 przedstawia wydatki na pomoc w zakresie dożywiania w latach 2020 – 2022 z programu  

„Posiłek  w szkole   i w domu” 

 2020 2021 2022 

Wydatki z dotacji 54.000 zł 77% 72 009zł 66 %   76 669zł 77 % 

Wydatki ze środków 

własnych gminy 
16.358,27zł 23% 36 542zł 34 %   22 761zł 23 % 

Ogółem 70.358,27zł 100% 108 551zł 100%   99 430 zł 100 % 

 

 Wieloletni rządowy program ''Posiłek w szkole i w domu na lata 2019 -2023" realizowany przez 

OPS w Lelisie finansowany jest  w 60% przez budżet Państwa, a w 40 % ze środków własnych Gminy. 

W związku z dodatkowymi wydatkami Gminy, związanymi z pandemią oraz mniejszymi wpływami                   

z podatku CIT  na wniosek Wójta Gminy Lelis,  Wojewoda Mazowiecki  zwiększył   dofinansowanie                 

z budżetu Państwa do realizacji programu „Posiłek w szkole i w domu”. Zwiększenie dotacji z budżetu 

Państwa skutkowało zmniejszeniem wkładu własnego. Udział dofinansowania w poszczególnych latach 

przedstawiał się następująco: w  2020 roku  do 23%,  w 2021 roku do 34%, w 2022 roku do 23 %.  

Analizując poszczególne lata zauważalny jest w 2021 roku  najwyższy poziom wydatków na realizację 

ww programu w porównaniu z 2020 rokiem  i 2022  rokiem. Przyczyną tego fakt są skutki 

wprowadzonych  ograniczeń związanych z pandemią COVID-19  i wzrostem liczby dzieci i młodzieży 

korzystających z posiłków w placówce oświatowej. 



 Posiłki dla uczniów szkół z terenu gminy Lelis przygotowane były  przez Firmę Handlowo-

Usługową Mirosław Kacprzyński, która została wyłoniona w ramach zapytania ofertowego. 

Samodzielnie posiłki przygotowywał  Zespół Szkół w Lelisie, który posiada własną stołówkę szkolną. 

Programem objęte były również dzieci uczęszczające  do  placówek oświatowych poza terenem gminy 

Lelis.  Posiłki wydawane były w formie obiadów dwudaniowych za wyjątkiem Zespołu Szkół w Lelisie, 

w której dzieci  otrzymywały jedno gorące danie tj. zupę. OPS przyznawał, na okres kilku miesięcy, 

świadczenie pieniężne w formie zasiłku celowego z programu "Posiłek w szkole i w domu" w oparciu               

o art. 39 ustawy o pomocy społecznej. 

 

Tabela nr 2 przedstawia ilość osób i koszt wsparcia w postaci ciepłego posiłku  dla dzieci, młodzieży  i osób dorosłych 

w ramach programu. 

PROGRAM "POSIŁEK W SZKOLE I W DOMU" OGÓŁEM 

WYSZCZEGÓLNIENI

E 
OGÓŁEM 

w tym: 

dzieci do czasu 

podjęcia nauki w 

szkole podstawowej 

uczniowie do czasu 

ukończenia szkoły 

podstawowej  i 

ponadpodstawowej 

pozostałe dorosłe 

osoby otrzymujące 

pomoc na podstawie 

art. 7 ustawy o pomocy 

społecznej 

 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 

 LICZBA OSÓB  

OBJĘTYCH 

PROGRAMEM 

OGÓŁEM  w tym  

korzystających z: 

232* 206* 239* x x x x x x x x x 

Posiłku - 

(dzieci w 

placówkach 

oświatowych), 

83 108 93 16 10 20 64 95 73 3 3 2 

świadczenia 

pieniężnego w 

formie zasiłku 

celowego 

199 92 37 x x x x x x x x x 

świadczenia 

rzeczowego 
3 6 2 0 0 0 0 0 0 3 6 2 

KOSZT PROGRAMU 

OGÓŁEM  

z tego: 

70 358 108 551 99 430 5 942 4 338 5298 12 053 87 376 74 448 910 3 227 384 

 

środki własne  

 

16 358 36 542 22 761 2 177 1 488 1 249 2 295 29 945 17 562 334 1 106 90 

dotacja 14 099 62 402 61229 3 765 2 850 4049 9 758 57 431 56 886 576 2 121 294 



PROGRAM "POSIŁEK W SZKOLE I W DOMU" OGÓŁEM 

WYSZCZEGÓLNIENI

E 
OGÓŁEM 

w tym: 

dzieci do czasu 

podjęcia nauki w 

szkole podstawowej 

uczniowie do czasu 

ukończenia szkoły 

podstawowej  i 

ponadpodstawowej 

pozostałe dorosłe 

osoby otrzymujące 

pomoc na podstawie 

art. 7 ustawy o pomocy 

społecznej 

 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 

 LICZBA OSÓB  

OBJĘTYCH 

PROGRAMEM 

OGÓŁEM  w tym  

korzystających z: 

232* 206* 239* x x x x x x x x x 

Średni koszt 

jednego posiłku w 

złotych 

3 9 8 6 4 5 2 9 9 4 12 12 

* dot. liczba  członków rodzin objętych programem 

  

 Liczba  osób korzystających z programu „Posiłek w szkole i w domu” w 2022 roku zwiększyła  

się o 16% w 2021 roku i o 3 %  w porównaniu z  2020 r. 

 Liczba osób objętych programem ogółem odzwierciedla sumę osób w rodzinach oraz osób samotnie 

gospodarujących. 

  Średni koszt jednego posiłku wynosił: w 2020 roku 3 zł, w 2021roku 9 zł, a w 2022 roku 8 zł  

Wzrost kosztu posiłku wynikał ze wzrostu cen  artykułów spożywczych. W 2022 roku koszt jednego 

posiłku jest niższy z powodu zmiany porcjowania posiłków tj. rezygnacja z użytkowania pojemników 

jednorazowych, co wpłynęło na obniżenie ceny jednego posiłku. 

 Wnioskodawcą w rodzinie jest jedna osoba, najczęściej ktoś z rodziców. Świadczenia 

przyznawane w formie posiłku, świadczenia pieniężnego w formie  zasiłku celowego, świadczenia 

rzeczowe  nie sumują się ponieważ jeden  świadczeniobiorca korzystał  z  różnych form wsparcia.   

 

Tabela nr 3  przedstawia świadczenia pieniężne w formie zasiłku celowego  przyznane w ramach 

programu „Posiłek w szkole i w domu 



WYSZCZEG

ÓLNIENIE 

ŚWIADCZENIE PIENIĘŻNE NA 

ZAKUP POSIŁKU LUB ŻYWNOŚCI 
ŚWIADCZENIE RZECZOWE 

OGÓŁEM OGÓŁEM 

2020 2021 2022 2020 2021 2022 

Liczba osób, 

którym 

przyznano 

decyzją 

świadczenie 

74 36 27 1 4 2 

Liczba 

rodzin 
73 36 27 1 4 2 

Liczba osób 

w rodzinach 
199 92 37 3 6 2 

Liczba 

świadczeń 
191 76 61 x x x 

Kwota 

świadczeń 

 

41 664 13 210 18 900 240 400 400 

z tego:   

a) środki 

własne 

10 619 3 843 3 780 48 160 80 

b) dotacja 31 045 9 367 15 120 192 240 320 

Koszt 

jednego 

świadczenia 

218,14 173,82 310 x x x 

 

 Średni koszt  jednego świadczenia pieniężnego w formie zasiłku celowego w 2022 roku  jest 

wyższy o 78 % w 2021 roku i o 42 % w  porównaniu do  2020 roku. 

Zmniejszenie liczby świadczeniobiorców  w latach 2021-2022, wynika ze wzrostu dochodów rodzin                  

i osób samodzielnie gospodarujących  (podniesienie poziomu płacy minimalnej) i przekroczenia kwoty 

uprawniającej do otrzymania pomocy w ramach ww programu tj.150% kryterium dochodowego, 

o którym mowa w art.8 ust. 1 pkt 1 lub 2 ustawy o pomocy społecznej oraz przekazania rodzinom                

i osobom samotnym paczek żywnościowych otrzymanych z: 

✔ Caritas Diecezji Łomżyńskiej, 

✔ Spółdzielni Socjalnej  Samodzielność, Praca, Aktywność, 

  w ramach programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020 współfinansowanego ze 

 środków Europejskiego Funduszu Pomoc Najbardziej Potrzebującym Podprogram 2020. 

✔ instytucji i placówek oświatowych Gminy Lelis, przekazanych w ramach akcji „Tytka 

charytatywna” organizowanej przed Świętami Bożego Narodzenia. 

 

 



WNIOSKI 

 

 Realizacja Programu „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023,  wspiera  Gminę                               

w wypełnianiu zadań własnych o charakterze obowiązkowym. W ramach ww programu zapewniono 

pomoc zarówno osobom starszym, niepełnosprawnym, o niskich dochodach, jak i dzieciom, które 

wychowują się w rodzinach znajdujących się w trudnej sytuacji i spełniających warunki otrzymania 

pomocy wskazanych w ustawie o pomocy społecznej oraz przyjętych uchwałach przez Radę Gminy Lelis.  

Program wpisuje się w inicjatywy strategiczne,  m.in. w Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 

2019-2022, Strategię Rozwiązywania Problemów  Społecznych Gminy Lelis na lata 2022 – 2029. 

 

Sporządziła: 

Grażyna Piersa 

Kierownik Ośrodka Pomocy  

Społecznej  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


